
 

 

 

 

 

 

TEMARIO PRIMEROS AUXILIOS  

 

1. Definiciones básicas. 

2. Reglas de seguridad ante una emergencia. 

3. Evaluación Primaria. 

4. Evaluación Secundaria. 

5. Soporte básico de vida. 

6. Obstrucción de la vida aérea. 

7. Reanimación cardio pulmonar (RCP). 

8. Heridas. 

9. Hemorragias. 

10. Estado de shock. 

11. Reconocimiento y atención de fracturas. 

12. Quemaduras. 

13. Movilización de lesionados. 

14. Primeros auxilios en caso de intoxicación por sustancias químicas. 

15. Recomendaciones básicas ante otras emergencias. 

15.1 Desmayo. 

15.2 Convulsiones. 

16. Botiquín. 

17. Perfil y funciones del brigadista.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROTEK CAPACITACIÓN INTEGRAL 

 

 

AV. INNOVACIÓN 2601 PARQUE INDUSTRIAL IMPULSO 

31183 Chihuahua, Chihuahua, México. 

Tel: 01 614 184 1835 

Correo Electrónico: hdiaz@protekci.com 

                                                                                         

Safety Starts Here! 

Safety – It’s the tool for LIFE 


