
OPERACIÓN SEGURA DE GRÚA
VIAJERA

 



21.Antes de cada Jornada
Verificar el Funcionamiento
de los Sistemas
22.Contar con Paro de
Emergencia en la Maquinaria
23.Aviso de Capacidad
Máxima de Carga
24.Contar con Extintor
según el Tipo de Riesgo de
Incendio
25.Delimitar y Restringir
Accesos en las Zonas de
Maniobras
26.Disponer de Señalización
de Velocidad de
Desplazamiento
27.Evitar Transportar
Personal con la Maquinaria
Designada para la Carga y
transporte de materiales
28.Evitar que la Ubicación de
la Grúa sea un Factor de
Riesgo.
29.Medidas de Seguridad
para el Uso de Polipastos y
Malacates

6 Horas

A todo personal operativo con
experiencia en manejo de grúa
viajera o personal que desea
operar una grúa viajera.

OPERACIÓN SEGURA DE GRÚA VIAJERA

Al término el personal
concientizará acerca de los
riesgos asociados con la
operación de la grúa viajera con
finalidad de eliminar
accidentabilidad en el lugar de
trabajo.

O B J E T I V O :

1.Grúa Viajera
2.Peligro y Riesgo
3.Condición y Acto Inseguro
4.Análisis de Riesgos
Potenciales
5.Verificación Previo Uso de
Grúa Viajera
6.Equipo de Protección
Básico y Específico
7.Partes de una Grúa Viajera
8.Control de Mando
9.Desplazamiento
10.Centro de Gravedad 
11.Traslado de la Carga e
Izaje
12.Mantenimiento de
Acuerdo con las
Instrucciones del Fabricante
13.Procedimiento de Bloqueo
(Candado y Tarjeta de
Seguridad)
14.Bitácora de
Mantenimiento
15.Señalización de Acuerdo
con la Actividad (NOM-026-
STPS)
16.Dispositivos de Seguridad
17.Manejo y Almacenamiento
de Materiales (NOM-006-
STPS)
18.Señales de mano
19.Medidas de seguridad
Señaladas por el Fabricante
20.Medidas Generales de
Seguridad

T E M A R I O :

SAFETY STARTS HERE

T R A I N I N G  F O R  E N G L I S H
S P E A K E R S  A V A I L A B L E

D I R I G Í D O  A :

D U R A C I Ó N :


